
MEE Amstel en Zaan: MEE maakt meedoen mogelijk. 

Voelt u zich regelmatig van het kastje naar de muur gestuurd? Raakt u 
de weg kwijt in het woud van regelingen en instanties? Heeft u 
behoefte aan iemand die naar u luistert, met u meedenkt en u op weg 
helpt? 

MEE Amstel en Zaan is er voor mensen met een lichamelijke 
beperking, een verstandelijke beperking, een chronische ziekte, een 
vorm van autisme of niet-aangeboren hersenletsel. Maar ook voor 
mantelzorgers, familie of andere betrokkenen. 

MEE biedt informatie, advies en ondersteuning op maat. Voor MEE is 
geen verwijzing of indicatie nodig. De diensten van MEE zijn gratis. 

MEE Amstel en Zaan is alle werkdagen bereikbaar tussen 8.30 en 
17.00 uur.  

Vestiging Purmerend: 

Stationsweg 12, 1441 EJ Purmerend 

Telefoon: 0299 - 412 612 

E-mail: informatie@meeaz.nl 

Zie voor meer informatie: www.meeaz.nl 

 

http://www.meeaz.nl/

